                                Программа внеурочной деятельности
по духовно-нравственному воспитанию в 5 классе
«Капельки доброты».
                                 Пояснительная записка
Рабочая программа разработана на основе следующих нормативно-правовых  документов:
-Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (часть 5 статья 12).
-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года,
- Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03- 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
- Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации  обучения в общеобразовательных учреждениях – СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 года №189;
- Устав МКОУ СОШ №5 г. Алзамай;
- План воспитательной работы МКОУ СОШ №5 г.Алзамай.

Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем современного общества. Характерными причинами сложной ситуации явились: отсутствие чётких положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, спад культурно-досуговой деятельности с детьми и молодежью; отсутствие патриотического воспитания и некоторые другие. На фоне пропаганды средствами массовой информации жестокости и насилия, рекламы алкогольной продукции и табачных изделий ситуация ещё более осложняется: представления детей о главных человеческих духовных ценностях вытесняются материальными, формируются вредные привычки у детей среднего  школьного возраста. Перед семьёй, общеобразовательной школой стоит задача воспитания ответственного гражданина, способного самостоятельно оценивать происходящее и строить свою деятельность в соответствии с интересами окружающих его людей. Решение этой задачи связано с формированием устойчивых духовно-нравственных свойств и качеств личности школьника.
Учитывая требования времени, разработана программа духовно-нравственного развития под общим названием «Капельки доброты», направленная на формирование у школьников духовно – нравственных ценностей, воспитание бережного отношения к традициям русского народа и историческому наследию Родины. Актуальность программы определяется потребностью общества в духовно – нравственном воспитании, как необходимом элементе сохранения и дальнейшего развития социума.
Количество часов в неделю – 1 час.
Количество часов за год – 34 часов.
Программа предназначена для школьников, учащихся 5 классов  (11 - 12 лет).
Срок реализации программы: 1год

Цель программы: обеспечить системный подход к созданию условий для становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России.

Задачи программы:
— формировать основы гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа; 
— воспитывать в каждом ученике трудолюбие, уважение к правам и свободам человека, любовь к окружающей природе, Родине, семье; 
— воспитывать нравственные качества личности ребёнка, 
— приобщать детей к культурным традициям своего народа, общечеловеческим ценностям в условиях многонационального государства.

Программа реализуется через классные часы и классные мероприятия  в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями учащихся, с социальными партнерами школы.
Формы занятий: беседа, дискуссия, игра, экскурсия, культурный поход, проект, исследование, театрализация и т. д.
Программа даёт возможность повысить духовно – нравственный уровень учеников, патриотическое и гражданское сознание и самосознание, уровень знаний отечественной истории и культуры, коммуникативную толерантность.

Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности.
Личностные результаты внеурочной деятельности отражают:
1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной.
2. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания.
3. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей.
4. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности.
5. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи.
        Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают:
1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.
2. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.
3. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения.
4. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.
5. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью.         
                              

                               Содержание программы.
Программа предназначена для учащихся 5 классов, включает в себя 7 блоков и построена с учетом возрастных особенностей.
1. «Дорогою добра»
Усвоение нравственных норм, правил, требований. Формирование устойчивых положительных привычек, основ культуры общения и поведения, построения межличностных отношений. Выработка основных этических понятий и норм речевого поведения. Знакомство с основными моральными категориями: нравственность, мораль, этика, добро, зло, милосердие, гуманность.
2.  «Путешествие по родному краю»
    Культурные походы и экскурсии по родному краю.  Формирование ценностного отношения к культуре своей родины и любви к малой родине. Обогащение знаний об истории своего края, воспитание чувства ответственности по отношению к природе, понимание взаимосвязи живой и неживой природы
3. «Моя семья - мое богатство»
Формирование ценностного отношения к семье, её традициям, воспитание почтения и любви к родителям и окружающим; знакомство с историей своей родословной, составление генеалогического древа, расширение представлений о близких людях, о предках, их вкладе в прошлое и настоящее своего края, Отечества. Повышение значения семейных, государственных ценностей.
4. «Леди и джентельмены»
Происхождение понятия “этикет”. Виды этикета. Правила хорошего тона. Правила поведения в общественных местах. Формирование умения свободно общаться в типовых ситуациях повседневности, выработка оценочных моральных принципов, представлений, воспитание уважения к личности человека, его правам и свободам, обязанностям и ответственности.
5. «Мир, в котором я живу»
Формирование у школьников основ положительного самоотношения и потребности саморазвития. Содержание раздела помогает ученику осознать свои характерные особенности и предпочтения. Понять, что он, как и другие, уникален и неповторим, развить уверенность в себе. Законы позитивного мышления. Осознание своей сопричастности к развитию родины, мира.
6. «Мастерская добрых дел»
Тимуровские рейды к ветеранам труда, одиноким жителям ( соседям), инвалидам, шефская работа с младшими школьниками, совместная и индивидуальная деятельность по развитию умений и навыков толерантного поведения. 
7. «Лукошко добрых дел».
 Создание проектов «И это все о нас!», « Пока горит свеча…».  

План мероприятий по реализации программы духовно-нравственного воспитания в 5 классе «Капельки доброты»
	Мероприятие
	Результат работы
	Часы. 
Всего-34 часов

	
Дорогою добра.

1. «Свеча добрых дел»

2. Жить – добро творить.


      3. Спешите делать добро!
        - создание сигнальных карточек;
       - создание  цифр для математики.

      4. Чем ты сильнее, тем будь    
         добрее.

      5. Добрые и недобрые дела.

 
	


Знакомство

Встреча с первоклассниками

Мастерская «Умелые ручки»


Беседа


Дискуссия


	
7 часов

1

1


3



1


1

	
Путешествие по родному краю.

      1. Знай и люби свой край.

      2. Тропинками родного края.

      3. История столицы нашего  
         региона - город Иркутск.    
	


Поход в лес

Исследование

Экскурсия

	
4 часа

1

2

1

	
Моя семья – мое богатство.

1. Фотография из семейного альбома.

2. Кто я и кто моя семья.


3. Алло, мы ищем таланты!


	


Исследование

Круглый стол


Театрализованное представление

	
4 часа

2

1


1

	
         « Леди и джентельмены»
       1. «Показания к житейскому  
          обхождению».

        2. Хорошие манеры.

        3. По одежке встречают…

        
        4. По каким критериям судят о
           воспитанности человека.

        
	



Беседа


Игра

Творческая работа

Круглый стол
	

5 часов

1


1

2


1

	
Мир, в котором я живу.

     1. Без друзей на свете трудно жить

     2. Раз, два, стройся!

     3. Русское гостеприимство.

     4. Во славу прекрасной дамы.

     5. Дом, в котором мы живем
      
	


Исследование

Конкурс

Игра 

Праздник

Проект
	
5 часов

1

1

1

1

1

	
Мастерская добрых дел.

      1. Затейный Ералаш


      
     2. Добро не терпит промедленья…


     3. Я держу в руках «волшебную 
         палочку».

     4. Среди обычной жизни можно творить 
        много добра.
	


Театрализованное представление для подшефных.

Тимуровские рейды

Игра


Круглый стол 
 встречи
	
8 часов

1



5

1


1

	
Лукошко добрых дел. 
Итоговое занятие

1. И это все о нас…

2. «Пока горит свеча…»
     
	



Создание  проекта
	
1+1(резерв)


1

1



Список литературы.
1. Амонашвили Ш.А. Школа Жизни. Изд. Дом Шалвы Амонашвили. 
     М. 2000г.
 2. Амонашвили Ш.А. Без сердца что поймем? Изд. Дом Шалвы     
    Амонашвили. М. 2004г.
 3.Алоева М.А.Классные часы в 5-7-х классах / М. А. Алоева; ред. Г. Н.                      Сибирцова. - 9-е изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2008. - 313 с. - (Сердце отдаю детям).
  4. Беспятова Н.К. Организация и содержание воспитательного процесса в      школе: методическое пособие / Н. К. Беспятова, Д. Е. Яковлев. - М. : Айрис-пресс, Айрис-дидактика, 2006. - 246 с. - (Методика).
  5. Гуманная педагогика и духовность образовательных пространств. Три ключа. Педагогический вестник- №6. Изд.Дом Шалвы Амонашвили М. 2003г
   6. . Гуманная педагогика и духовность образовательных пространств. Три ключа. Педагогический вестник- №8. Изд.Дом Шалвы Амонашвили М. 2004г.
   7. Слуцкая Н.Б. Нескучные каникулы. Школа радости. Изд. Ростов-на Дону
Феникс. 2014г.

[bookmark: _GoBack]            



